
    Kurs stylizacji paznokci (35 godzin)

I etap – teoretyczny (5 godz):

1. Organizacja pracy stylisty paznokci, zapoznanie z zasadami higieny, BHP i 

produktami.

2. Zasady obowiązujące przy pracy z klientem.

3. Budowa paznokcia, choroby skóry i przydatków

II etap – praktyczny (30 godz):

4. Manicure:
a) biologiczny,

b) tradycyjny,

c) nauka dokładnego lakierowania paznokci.

5. Pedicure kosmetyczny (frezarkowy).

6. Metoda  żelowa:
a) praca na szablonie,

b) utwardzanie naturalnej płytki,

c) budowa perfekcyjnego paznokcia french (idealna smile line),

d) typowe kształty paznokci salonowych – kwadrat, owal, migdał.

7. Podstawowe techniki zdobień – hologramy, brokat, itp. zasady dobierania 

kolorów.

8. Problemy pojawiające się w codziennej pracy stylistki paznokci:
a) radzenie sobie z płytką problematyczną,

b) modelowanie paznokci szerokich, obgryzionych, z bruzdami,

c) nauka podcinania szablonu do różnych typów płytek paznokcia.
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